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LA PEYROUSE
13,7 km
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c i r c u i t  d e  r a n d o n n é e

LA PEYROUSE

13,7 km

95/196 m

3 h 30

• En chemin •

Chapelle Saint-Nicolas 
(parking) 

Lavoir (face à l’église)

Église

Vallée de La Louyre

Chemin de  
l’Échine de l’Âne

Village de Constant

Parcours de Santé

Voie Romaine

Chapelle de  
La Peyrouse

• A proximité •

La Motte Castrale
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à voirDépart De la mairie, entrer dans le bourg. Devant l’église, Place du 
Cayla, point de vue sur la Vallée de la Louyre. Avant l’église 
prendre à droite et descendre dans la vallée de la Louyre.

 1  Au bas du Bourg prendre à gauche et remonter la vallée  
de La Louyre (rive droite).

  2 En arrivant sur la route goudronnée, prendre à gauche, 
faire 50 m, suivre à gauche le petit sentier qui monte : 
chemin dit de “l’Échine de l’Âne”.

 3  Après 2 km, arrivé sur une route goudronnée  
prendre à droite vers Cantelaube.

 4  Quitter la route goudronnée à Cantelaube ;  
à gauche au niveau de la place enherbée.

 5  Passer sous le village de Constant.

 6 Entrer dans le bois de La Peyrouse au niveau  
du parcours de santé.

 7  Arrivée sur la route goudronnée, prendre à droite  
puis à gauche, direction La Brugère.

 8  Quitter la route goudronnée aux Granges  
et prendre un chemin sur la gauche.

 9  A Langlade, En arrivant sur la route goudronnée,  
prendre à gauche et 50 m après prendre à droite.

 10  Village de La Pouleille, prendre à droite vers La Farguette.

 11  A La Farguette, deux options :
  1- A gauche, retour direct vers le Bourg à 1,5 km.
  2- En face, Voie Romaine non goudronnée vers  

      la Motte Castrale et retour vers le Bourg (+ 2,5 km).

Difficulté : 3/5

350 m 

2,6 km 
 

4,7 km 

5,7 km 

7 km

7,4 km 

8 km 

8,8 km 

9,8 km 

11,6 km

12,2 km

Balisage : Panneaux bois - GR de Pays : jaune et rouge

La Motte Castrale Chapelle Saint Nicolas Chapelle de La Peyrouse Lavoir du Bourg
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