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CIRCUIT DE RANDONNEE

PARCOURS BLEU

Balisage

4

Difficulté : 3/5

: Panneaux bleus GR de Pays : jaune et rouge

Les panneaux portent la mention V/TT mais le parcours est
accessible d tous types de randonneurs : pédestres, cyclistes
ou équestres.

Départ Entrer dans le bourg. Sur le coté de I'église, avancer sur
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la place du Cayla: point de vue sur |a Vallée de la Louyre.
Revenir a I'église, prendre a gauche et descendre vers la
Vallée de la Louyre en passant devant le lavair.

Au niveau de I'atelier de mécanique agricole, prendre
a droite le chemin qui longe le coteau (rive droite de la
Louyre).

Arrivé a la route goudronnée, prendre a gauche
et 100 m apres, suivre tout droit le sentier le long
du coteau (Moulin de Rabard).

Prendre a gauche au niveau du calvaire pendant 300 m
puis a droite. Laisser |a route goudronnée pour suivre le
chemin balisé sur la gauche.

Sur la gauche se trouve un petit étang, refuge de hérons
cendrés.

Au bout du chemin, avant d'arriver a Liorac,tourner a
droite et prendre la direction de La Raffigne.

A La Raffigne, en haut de la cote, tourner a gauche puis a
droite en suivant le sentier qui s'enfonce dans le bois.

On rattrape le chemin du circuit de La Palue, continuer
tout droit jusqu’a Cantecocu.

Sur la droite, batiments d'élevage de la Ferme
Patrimoniale du Domaine de La Valette.

Sur la droite, Ferme de La Palue (verger de noyers et de
chataigners, élevage bovins et volailles). Prendre la route
goudronnée sur 800 m.

Vous découvrez la Motte Castrale a droite (aire de pique-
nique aménageée). Au carrefour, continuer 100 m sur la
route et prendre le chemin sur la droite dans les bois.

Au bout du chemin tourner a droite et continuer sur
200 m. Au Girard prendre a gauche le chemin creux
jusqu’au Bourg, attention pente raide et dangereuse a
vélo.
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